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｜応募のきっかけは？

初めて山口県を旅行して以来、年1～2
回のペースで訪ねるほど山口県にハマりま
した。そのうち「移住したいな」と考えるよ
うになり、そのためには「まずは仕事」と
思いました。その頃、テレビで見た協力隊
の募集が「山口県にもあるのでは？」と思
い、調べると見つけることができました。

｜着任してみて、想像と違っていたことは
｜ありましたか？

　着任当初、明確なミッションがなく、何
をしてよいのかわかりませんでしたし、こ
こでの活動が将来につながるのかも不
安でした。「田舎生活＝お金がかからな
い」イメージでしたが、実際は想像以上の
出費で驚きました。

｜隊員時代の思い出を教えてください

　着任前から出会っていた山口県出身のアー
ティストと一緒に「きべ廃校フェスティバル」を開
催したことが一番の思い出です。着任が決まって
から、この音楽イベントをずっと実現したいと思っ
ていました。このようなイベントの企画・運営、
そのほか収穫体験など、協力隊にならなければ
できなかっただろうと思う体験が多くできました。

｜活動中のキーパーソンを挙げるとしたら？

　市役所の移住担当チームに出会えたことが
大きかったです。親身に関わってくれ、何かやる
ときには全面的にバックアップしてくださり、今
でもいろいろお世話になっています。また、地域の
方 に々もかわいがっていただいています。

｜現在、そしてこれからについて

　キッチンカーとお弁当の事業をしています。市からの
委託で、移住者交流会の企画・運営もしています。
　「食」を通して活動地域の吉部をはじめ、宇部市や
山口県の魅力を伝えていきたいです。吉部地域へ外
から人を呼び込むことや、この地域と関わってくれる
交流人口を増やしていきたいです。
　また、移住者が何か困った時に聞いてもらえるよう
な存在になれたら嬉しいです。

｜協力隊を目指す人や後輩に伝えたいこと

事前にその地域を調べたり、実際に行ってみることを
おススメします。「そこで何がしたいか」を考えておくとい
いですね。
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八代谷 寿子さん

  協力隊として
｜着 任 地｜ 宇部市
｜活動期間｜ 2016年9月～2019年8月
｜活動内容｜ 特産品開発やビジネス化の支援

  現在の仕事
  kitchen846 代表、
  うべ.com 代表
｜kitchen846フェイスブック｜ 
  https://www.facebook.com/
  kitchen846.ube/
｜うべ.comフェイスブック｜ 
  https://www.facebook.com/pages/category/
  Local---Travel-Website/%E3%81%86%E3%
  81%B9com-1859224574134033/

隊員時代：移住体験ツアー
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